
4^ SAN GIOVANNI IN RUN 

MEMORIAL EPPE MERLA 

15/11/26 SAN GIOVANNI ROTONDO (FG) 

GARA NAZIONALE FIDAL PERCORSO OMOLOGATO 

TAPPA GRAN PRIX DI CAPITANATA 

TROFEO PROVINCIALE AVIS 

1^ TROFEO COAST TO COAST 

Km 10 numero giri 1 

Organizzazione 

L'organizzazione è a cura della Società ASD Polisportiva Eppe Merla FG813 

Responsabile Organizzativo: Masciale Costanzo, cell. 3202579478, mail 

polisportivaeppemerla@gmail.com 

1. L’Associazione Sportiva Dilettantistica ASD Polisportiva Eppe Merla, con il Patrocinio del Comune di San

Giovanni Rotondo, indice ed organizza, la gara podistica nazionale denominata “IV San Giovanni in Run -

memorial Eppe Merla”.

La gara si svolge su percorso omologato della lunghezza 10 km, unico giro, inserita nel Calendario Nazionale

2026 con partenza e arrivo in Corso Umberto I

2. In base a quanto previsto dalle “Norme per l’Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla

FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 16 anni in poi (millesimo d’età) in

possesso di uno dei seguenti requisiti:

• Atleti tesserati per il 2026 per società affiliate alla FIDAL
• Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a competere) e

Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Runcard-EPS, limitatamente alle

persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in corso di
validità.

• Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica

Leggera riconosciute dalla World Athletics. All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa presentare

l’autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics.
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La partecipazione dei possessori di Runcard, Runcard EPS è comunque subordinata al possesso di un 

certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere 

obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alla società organizzatrice di ciascuna manifestazione. 

Il certificato medico per gli stranieri non residenti può essere emesso nel proprio paese, ma devono essere stati 

effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa italiana: a) visita medica; b) esame completo delle urine; c) 

elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) spirometria. 

2. La gara si svolgerà in San Giovanni Rotondo il giorno domenica 15/11/26, con qualsiasi condizione 

atmosferica, con ritrovo fissato per le ore 8:00 in via Corso Umberto I e partenza che sarà data alle ore 9:30 

dallo stesso luogo. 

 

Il percorso sarà chiuso al traffico 

Per la manifestazione è previsto un tempo massimo di ore 1:30 

 

ISCRIZIONI 

1. Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente sul sito www.icron.it entro le ore 24.00 del giorno 

12/11/26. Non sarà consentito in nessun caso effettuare iscrizioni, cancellazioni e sostituzioni OLTRE LA 

DATA DI CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI. 

2. I pettorali devono essere ritirati da un rappresentante la Società sportiva iscritta presso Via Cincinnato, 6 nei 

pressi della partenza 

3. La quota di partecipazione è di € 8 senza pacco gara e di € 10 con pacco gara 

4. La partecipazione alla presente manifestazione è subordinata al possesso del Pettorale Unico 2026, valido 

anche per i circuiti provinciali e regionali FIDAL Puglia. 

Il costo del Pettorale Unico è fissato in euro 10,00 ed è a carico della società di appartenenza dell’atleta. 

L’acquisto del Pettorale Unico deve essere effettuato separatamente rispetto alla quota di iscrizione alla gara 

e mediante bonifico istantaneo, secondo le modalità previste dal Regolamento Pettorale Unico Circuiti 

Podistici FIDAL Puglia 2026. (https://www.atleticapuglia.it/pettorale). 

Tutti gli atleti iscritti sono tenuti a presentarsi alla partenza muniti di Pettorale Unico personale, in corso di 

validità. Gli atleti sprovvisti occasionalmente di Pettorale Unico potranno partecipare alla manifestazione 

esclusivamente mediante l’utilizzo del pettorale giornaliero. Il pettorale giornaliero, acquistabile 

contestualmente alla quota di iscrizione, è previsto esclusivamente per gli atleti fuori regione, secondo quanto 

stabilito dal Regolamento Pettorale Unico ed ha il costo di 2 Euro. 

Il testo integrale del Regolamento Pettorale Unico è consultabile sul sito ufficiale del Comitato Regionale 

FIDAL Puglia e sul portale Atletica Puglia (www.atleticapuglia.it) 

 

Il pagamento dovrà essere effettuato obbligatoriamente tramite bonifico bancario ISTANTANEO al seguente 

Iban: IT88Z0542441520000001002757 intestato a Tempogara srls indicando la causale: 4^ Edizione San 

Giovanni in Run. 

La quota di partecipazione comprende: ristoro finale, ristori intermedi, cronometraggio, assicurazione, 

assistenza medica e medaglia commemorativa. 

 

1^ Trofeo Coast to Coast 

 

Trofeo di gare nazionali Fidal su strada di 10 km. Le associazioni A.S. D. Amatori Podismo Benevento, A.S.D. 

Atletica Salerno, A.S.D. Eppe Merla, A.S.D. Foggia Running, A.S.D. Manfredonia Corre e A.S.D. Podistica 

Pollese danno vita al Trofeo Fidal di gare nazionali di corsa su strada di 10 km denominata “Coast to Coast” 

composto dalle seguenti 6 gare, tutte con percorso omologato di 10 km: 

 

19 aprile Salerno 

1 maggio Benevento 
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10 maggio Foggia 

12 settembre Polla (SA) 

27 settembre Manfredonia (FG) 

15 novembre San Giovanni Rotondo (FG) 

Trofeo Coast to Coast, verranno premiate con rimborso spese e trofeo o targa, le prime 5 società degli atleti 

giunti al traguardo che avranno ottenuto il miglior punteggio complessivo delle 6 gare. Per tutti gli atleti 

partecipanti ad almeno 5 delle gare su indicate, sarà consegnato il medaglione celebrativo del trofeo. 

CLASSIFICHE 

Le classifiche saranno convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/ Giudice d’Appello. Eventuali reclami 

dovranno essere presentati in forma scritta allegando la tassa di € 100,00 entro 30’ dall’affissione dei 

risultati. Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della Fidal e 

del G.G.G.; 

SERVIZI E LOGISTICA 

1. Verranno messi a disposizione degli atleti i bagni pubblici nei pressi della partenza.

2. Il percorso sarà controllato dai giudici FIDAL per quanto attiene alla regolarità della gara, dalle forze

dell'ordine, associazioni e gruppi di volontariato per quanto attiene la viabilità. E‘ assicurata l’assistenza

medica durante tutta la manifestazione con presenza di ambulanze di soccorso.

REGOLE E PRIVACY 

3. Tutti gli atleti con l’atto d’iscrizione accettano il presente regolamento e autorizzano il Comitato

Organizzatore, altresì ai sensi del Decreto Legislativo 196 del 30/6/2003, al trattamento dei dati

personali raccolti, all’uso e alla divulgazione a fini promozionali/pubblicitari di eventuali filmati

immagini o foto, che verranno utilizzati soltanto in seguito senza alcun compenso a loro favore.

4. La società organizzatrice, pur assicurando il massimo impegno, declina ogni responsabilità sia civile che

penale, per eventuali danni a persone e/o cose che dovessero verificarsi prima, durante e dopo lo svolgimento

della manifestazione, che è regolarmente coperta da polizza assicurativa R.C.T.

PREMI INDIVIDUALI 

I primi 3 uomini e le prime 3 donne arrivati al traguardo. 

I primi 5 uomini e le prime 5 Donne delle categorie FIDAL

non sono previsti premi in denaro 

I premi possono essere aumentati a discrezione del comitato organizzatore. 

Gli atleti delle categorie Allievi, Juniores e Promesse saranno premiati per singola categoria e non 

congiuntamente. 

N.B. Gli atleti Runcard non possono ricevere premi in denaro. 



TROFEO AVIS 

Nelle gare aderenti al TROFEO AVIS, indetto dall’AVIS Provinciale di Foggia devono comunicare al 

momento dell’iscrizione sul sito icron.it il numero di tessera AVIS e la sezione AVIS di riferimento. Se 

premiati, dovranno esibire la tessera AVIS. 

PREMI ALLE SOCIETA’ 

Saranno premiate le prime 5 Società con il maggior numero di atleti classificati nel modo seguente: 

1^ Società, R.S. Euro 200,00 e prodotti tipici; 

2^ Società, R.S. Euro 150,00 e prodotti tipici; 

3^ Società, R.S. Euro 100,00 e prodotti tipici; 

4^ Società, prodotti tipici; 

5^ Società, prodotti tipici. 

Le prime 3 Società avranno diritto al rimborso spese solo nel caso abbiano almeno 25 atleti classificati. 

Eventuali ulteriori premi saranno comunicati dal Comitato Organizzatore^^ 

Per tutto quanto non contemplato dal presente regolamento valgono e vigono le norme tecniche della FIDAL. 

Eventuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno 

riportate sui canali social della società organizzatrice. Inoltre la documentazione contenente le informazioni 

essenziali per prendere parte alla gara sarà consegnata dall’organizzazione unitamente al pettorale. 

INFORMAZIONI E CONTATTI 

Referente organizzativo: Masciale Costanzo 

Telefono: 3202579478 

E-mail: costanzo.masciale@gmail.com

Lì  San Giovanni Rotondo 01/09/26 Il Presidente 
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