
 
  

ASD ATLETICA APRICENA 

“1ª MADREPIETRA RUN – Città di Apricena” 

5° TAPPA GRAN PRIX TERRA DELL’ATLETICA 

Apricena, Sabato 11 maggio 2024 

Gara di corsa su strada di km 9,500 – Camminata “Family Run” di Km 4,750 

Campionato di Corsa su Strada Giovanile (ES10/Rag/Cad) 
 

ORGANIZZAZIONE 

L'organizzazione è a cura dell’ASD Atletica Apricena – Codice Fidal FG811. 

Responsabile Organizzativo: Domenico COCO, tel. 334/6042849; 

per info generiche ed iscrizioni: Alfonso 340/7795636, Giuseppe 328/6014513, Antonio 347/6829290 

e-mail: atleticapricena@hotmail.com - Pagina Facebook ASD Atletica Apricena 

1.  L’Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Apricena, con il Patrocinio del Comune di Apricena 

e l’approvazione tecnica del Comitato Provinciale FIDAL FOGGIA, indice ed organizza la gara 

podistica provinciale di Corsa su Strada denominata “1ª Madrepietra Run – Città di Apricena” su 

un percorso cittadino a circuito di 2 giri per un totale di Km 9,500. 

 

2. La partecipazione alla gara competitiva di km 9.500 è riservata a: 

-  Atleti italiani e stranieri residenti, delle categorie allievi, juniores, promesse e seniores di ambo i 

sessi, in regola con il tesseramento FIDAL 2024 e in possesso del certificato medico per svolgere 

attività sportiva a livello agonistico in corso di validità; 

-  Atleti italiani e stranieri tesserati per Enti di promozione sportiva convenzionati con la FIDAL in 

regola con le certificazioni medico-sportive e agli atleti in possesso di Runcard e tesserati per gli EPS 

Sez. Atletica in possesso della Runcard EPS nel rispetto della normativa sulla tutela sanitaria. Al 

ritiro del pettorale il certificato medico in corso di validità, dovrà essere esibito agli organizzatori in 

originale: copia del certificato dovrà essere consegnato agli organizzatori stessi; 

3. Sullo stesso percorso di km 9,500 della gara competitiva (2 giri), è prevista anche una gara non 

competitiva, oltre ad una Camminata “Family Run” su un percorso ridotto di km 4.750 (giro unico). 

Ad esse si potrà partecipare, tramite apposita compilazione del modello unico d’iscrizione/liberatoria. 

4. Su un minicircuito saranno disputate le gare relative al CAMPIONATO PROVINCIALE 

GIOVANILE DI CORSA SU STRADA 

 

PROGRAMMA TECNICO E ORARI 

1. La manifestazione si svolgerà ad Apricena il giorno 11/05/2024, con qualsiasi condizione 

atmosferica, con ritrovo fissato per le ore 15.00 su Viale Aldo Moro (nei pressi della Scuola 

Elementare N. Pitta)  e con il seguente ordine di partenza: 

CATEGORIE GIOVANILI 
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Ore 15,45: Esordienti ES5 M-F – Metri 300 

Ore 16,00 Esordienti ES8 M-F – Metri 400 

Ore 16,10 Esordienti ES10 M – Metri 600 

Ore 16,20 Esordienti ES10 F – Metri 600  

Ore 16,30 Ragazze Metri 1000 

Ore 16,40 Ragazzi Metri 1000 

Ore 16,50 Cadette Metri 2000 

Ore 17,00 Cadetti Metri 3000 

2. PER LA GARA COMPETITIVA/NON COMPETITIVA l’ordine di partenza sarà il seguente: 

Ore 17,30 gara competitiva Km 9,500 

 Ore 17,35 gara non Competitiva Km 9,500 

 Ore 17,35 Camminata Family Run da Km 4,750 

Il tempo massimo per concludere la gara COMPETITIVA/NON COMPETITIVA e la Camminata sarà di 1 ora e 

30 minuti dalla partenza della stessa. 

3. Alle ore 19.00 si effettueranno le premiazioni. 

 

ISCRIZIONI GARA COMPETITIVA DI KM 9,500 

1. Le iscrizioni dovranno essere effettuate dal presidente o suo delegato esclusivamente ON-LINE sul 

sito www.correreinpuglia.it o www.icron.it entro le ore 24.00 del giorno 09/05/2024. Gli atleti in 

possesso della RUNCARD dovranno inviare personalmente la copia della runcard e la copia del 

certificato medico in corso di validità a iscrizioni@correreinpuglia.it. Non sarà consentito in nessun 

caso effettuare iscrizioni, cancellazioni e sostituzioni OLTRE LA DATA DI CHIUSURA DELLE 

ISCRIZIONI . 

2. I pettorali dovranno essere ritirati da un rappresentante della Società sportiva iscritta. 

3. La quota di partecipazione sarà di € 10,00 per atleta, e darà diritto a ricevere il pacco gara e l’accesso 

al ristoro finale; tale quota si potrà versare il giorno stesso della gara al momento del ritiro pettorali. 

 

ISCRIZIONI GARA NON COMPETITIVA DI KM 9,500 

Per i partecipanti alla gara non competitiva, sarà possibile iscriversi sino ad un’ora prima della partenza 

della gara tramite apposita compilazione del modulo d’iscrizione/liberatoria, versando al momento la 

quota di 8,00 euro che darà diritto a ricevere il pacco gara e l’accesso al ristoro finale. 

 

ISCRIZIONI CAMMINATA “FAMILY-RUN” NON COMPETITIVA DI KM 4,750 

Per i partecipanti alla passeggiata ludico-sportiva, sarà possibile iscriversi sino ad un’ora prima della 

partenza gara, tramite compilazione del modulo d’iscrizione/liberatoria, versando al momento, la quota 

di 5,00 euro che darà diritto a ricevere un gadget tecnico e l’accesso al ristoro finale. 

ISCRIZIONI CAMPIONATO GIOVANILE SU STRADA (ESORDIENTI-Ragazzi-Cadetti) 

Inviare il file scaricabile sul sito http://www.fidalfoggia.com/ ed inviarlo alla mail:  

cpfidalfoggia@gmail.com  

 

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE 

1. Il cronometraggio è a cura di ICRON-TECNOLOGIES (www.icron.it). La misurazione dei tempi e 

l’elaborazione delle classifiche sarà effettuata con un sistema di rilevamento automatico; sarà inoltre 

rilevato il tempo anche al passaggio di metà gara al km 4,750. 

In gara dovrà essere utilizzato OBBLIGATORIAMENTE IL CHIP PERSONALE ICRON DI 

COLORE GIALLO, acquistato dall’atleta dal Gruppo Icron. Nel caso in cui l’atleta non ne fosse in 

possesso, per partecipare alla gara dovrà acquistarne uno giornaliero usa e getta al costo di Euro 1,00 
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valido solo per la gara in oggetto. Gli atleti che in qualsiasi modo staccano e/o danneggiano il “chip” 

non verranno cronometrati e non risulteranno nelle classifiche; per la gara non competitiva e la 

camminata non è previsto il cronometraggio. 

2. Le classifiche saranno convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/ Giudice d’Appello. 

Eventuali reclami dovranno essere presentati in prima istanza all’arbitro in forma verbale, se non 

accolta, in forma scritta allegando la tassa di € 50,00 entro 30’ dall’affissione dei risultati. Per quanto 

non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della Fidal e del G.G.G. 

 

3. Pubblicazione dispositivo, elenco iscritti e risultati saranno pubblicati sul sito del comitato provinciale 

www.fidalfoggia.com, su www.icron.it, e su www.correreinpuglia.it 

 

SERVIZI E LOGISTICA 

Verranno messi a disposizione degli atleti i servizi igienici del complesso “ex carcere” (se disponibili 

anche ulteriori bagni chimici), parcheggi sul piazzale antistante e le strade limitrofe all’evento. 

Il tutto sarà segnalato con cartellonistica e supportato da volontari e/o personale dell’Associazione. 

 

SICUREZZA E ASSISTENZA SANITARIA 

1 Il percorso sarà controllato da personale della Polizia Municipale e Carabinieri, oltre a personale 

appartenente ad associazioni di volontariato locali; sara’ attivo nr. 1 ristoro intermedio con acqua al 

km 4,750 ed un ristoro finale per tutti gli atleti partecipanti. 
 

2. E’ assicurata l’assistenza medica durante tutta la manifestazione con presenza di: 

- Nr 1 ambulanza Croce Rossa; 
- Nr 1 medico disponibile. 

 

REGOLE E PRIVACY 

1. Tutti gli atleti con l’atto d’iscrizione accettano il presente regolamento e autorizzano il Comitato 

Organizzatore, altresì ai sensi del Decreto Legislativo 196 del 30/6/2003, al trattamento dei dati 

personali raccolti, all’uso e alla divulgazione a fini promozionali/pubblicitari di eventuali filmati 

immagini o foto, che verranno utilizzati soltanto in seguito senza alcun compenso a loro favore. 

2. La società organizzatrice, pur assicurando il massimo impegno, declina ogni responsabilità sia civile 

che penale, per eventuali danni a persone e/o cose che dovessero verificarsi prima, durante e dopo lo 

svolgimento della manifestazione, che è regolarmente coperta da polizza assicurativa R.C.T. . 

 

PREMI INDIVIDUALI  

(SOLO PER LA GARA COMPETITIVA e IL CAMPIONATO PROV.LE GIOVANILE) 

Saranno premiati i primi 3 atleti Maschili e Femminili, giunti regolarmente al traguardo con: 

1° Classificato Maschile – Trofeo e/o cesto prodotti tipici locali; 

2° Classificato Maschile – Trofeo o cesto prodotti tipici locali; 

3° Classificato Maschile – Trofeo o cesto prodotti tipici locali; 

 

1° Classificata Femminile – Trofeo e/o cesto prodotti tipici locali; 

2° Classificata Femminile – Trofeo o cesto prodotti tipici locali; 

3° Classificata Femminile – Trofeo o cesto prodotti tipici locali. 

 

I primi 5 uomini e 5 donne delle categorie Seniores fino a SM85 e SF 85 (con prodotti tipici locali); 

I Primi 5 uomini e 5 donne tesserati E.P.S unica categoria (con prodotti tipici locali); 

I primi 5 uomini e 5 donne come unica categoria, di A-J-P (con prodotti tipici locali). 
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Saranno inoltre premiati (con prodotti tipici locali) gli atleti che si piazzeranno nelle seguenti posizioni 

della classifica assoluta (indipendentemente se di categoria maschile o femminile): 50°-100°-150°-200°- 

250°-350°; al momento della premiazione, se assenti questi atleti, i premi saranno assegnati alla posizione 

successiva e così via. 

PREMI ALLE SOCIETA’ (SOLO PER LA GARA COMPETITIVA) 

1.  Saranno premiate le prime 5 Società, con almeno 25 atleti giunti regolarmente al traguardo, nel caso 

di numero inferiore avranno diritto al solo premio consistente in un cesto contenente prodotti tipici: 

1^ società classificata - Rimborso Spesa di € 200,00 e/o cesto contenente prodotti tipici locali 

(*);2^ società classificata - Rimborso Spesa di € 150,00 e/o cesto contenente prodotti tipici locali (*); 

3^ società classificata - Rimborso Spesa di € 100,00 e/o cesto contenente prodotti tipici locali(*); 

4^ società classificata - Cesto contenente prodotti tipici locali (*); 

5^ società classificata - Cesto contenente prodotti tipici locali (*); 
(*) In caso di Ex Aequo, sarà premiata la Società con il miglior piazzamento individuale. 

2. Sarà inoltre premiata la 1ª Società proveniente da fuori regione con il maggior numero di iscritti con 

Rimborso Spese pari ad € 150,00, purchè venga raggiunto un minimo di 25 Atleti giunti al traguardo. 
N.B.: I suddetti premi sono cumulabili esclusivamente col Rimborso Spese per la 1^ Società proveniente da fuori regione. 

PREMI CAMPIONATO PROVINCIALE GIOVANILE 

Saranno Premiati con medaglia ricordo TUTTI gli ES5 e ES8 

Saranno Premiati i Primi 6 Atleti delle Categorie ES10/Rag/Cad.  

Al primo Classificato delle Categorie ES10/R/C verrà Assegnata la maglia di  

“Campione Provinciale 2024” 

Per tutto quanto non contemplato dal presente regolamento, valgono e vigono le norme tecniche FIDAL. 

 

Apricena, 12 Marzo 2024 

ASD Atletica Apricena 

Il Presidente 

Domenico COCO 


